RECOMENDACION PARA CONSUMO DE CARNE

La carne que van a comer es un producto con un valor
especial. Para que su degustacion sea Optima,
compartimos la siguiente recomendacion.

Es aplicable para cocinar tanto a la plancha como a la
parrilla.

) 4 - 5 horas antes de cocinar, sacar la carne del frigorifico
"y de la bolsa de vacio para oxigenar y atemperar (lo
mMas recomendable es que se cologque sobre un tablero
de madera o PVC). De vez en cuando darle la vuelta a la
carne para atemperar de forma uniforme.

) Esto permitird:

®* Que la carne mantenga su esencia y sabor y sed
MAs jugosa.

® Se obtiene un sabor y un aroma espectacular al
momento de su coccion.

® |La carne se encuentra mas tierna.
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